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Tisztelt Olvasck!

Az idei év eddigi legfontosabb eseménye volt az
aprilis 12-én lebonyolitott orszaggytilési valasz-
tas. Ahogy azt elére meg lehetett jésolni, ez volt a
rendszervaltas 6ta megrendezésre keriilt vélaszta-
sok koziil a legmocskosabb, legaljasabb és legtobb
hazugsaggal telitett. A korabbi kormanypart torté-
nelmi vereséget szenvedett és naprol-napra lathato
a NER rendszerének széthullasa, amibdl egyértel-
mivé vélt, hogy ezt a kozosséget mar régdta nem a
kozos értékrend és politikai identitas tartotta Gssze.

A Tisza Part rekord szintli gyézelmének egyik
fontos hozadéka, hogy meg lehet hozni azokat a
dontéseket, amelyek az atalakitdshoz sziikségesek.
Minden politikai k6zosség megprobalja majd fenn-
tartani a valasztok érdeklddését, egyik részrol a re-
formok atvitele érdekében, a masik fél részérdl pe-
dig a tulélésért. Ennek ellenére bizunk benne, hogy
az élet minél el6bb visszatér a normal kerékvagas-
ba és megszilinik a magyarsag megosztottsaga.

Az énkormanyzati rendszer is jelentds atalakulas
elott all, valészind, hogy a kovetkezé helyhatdsa-
gi valasztast mar nem ebben a struktiraban fogjak
kiirni, biztosra vehet a megyei 6nkormdnyzatok
megsziintetése és a kis telepiilések miikodésének az
atalakitasa is.

A felszabaditott unids pénzek ellenére jelentésen
csokkenni fognak az 6nkormanyzatok altal elér-
het6 palyazati pénzek, mivel azokat az elmaradt
vagy félresikeriilt orszagos infrastrukturalis beru-
hazasokra kell forditani. Fontos feladat lesz tovab-
bd az Eurépai Unid 4j, 2028-t6] kezd6d6 fejlesztési
ciklusara vonatkozoan palyazatok el6készitése.

A kozel két éve, a Rakoczi ut felajitasara meg-
nyert TOP-Plusz programunk kozbeszerzési ki-
irasat készitjiik el6. Bizunk benne, hogy a kivi-
telezés még az idén elkezdédhet. A Rakéczi ut
feltjitasi programunk kiemelkedé fontossagu a te-
lepiilés életében mivel a kozség egyik legfontosabb
utjarol van szo6, amely az allapota miatt jelentds fel-
yjitasra szorul. A palyazat keretében az ut teljesen
megujulna az ABC-t6l a Szent Istvan utig. Az 6vo-
danal 4j parkoldk lennének kialakitva, valamint a
vizelvezetd arkok feltjitasdra is sor keriilne.

A Versenyképes Jarasok fejlesztési program II.
titemében a hat telepiiléssel kozos konzorciumunk

tobb, mint 78 millié forint 6sszegli tamogatast
nyert, amelybdl kozségiink kézel 9 millié forintot
kapott. A tamogatasi 6sszegbdl a temetdben 1év6
urnafal bévitését, valamint az 6voda j keritésének
megépitését szeretnénk finanszirozni.

Az idei Magyar Falu programokrél még nem
kaptunk informadciot, az atadas-atvételeket kovets-
en ezekre a dontésekre is sort fognak keriteni. A ta-
mogatas segitségével a Tancsics utca Gjulna, ez mar
a hetedik palyazat, amit ennek az utcdnak a felaji-
tasara nyujtottunk be. Az énkormanyzatok rend-
kiviili timogatasa, az ugynevezett REKI palyazat
keretében nyertiink 605 ezer forintot a telepiilés
koziizemi dijtartozasainak rendezésére.

Az énkormanyzati kiemelt programjaink koziil
kettot hajtottunk végre a nydron. Az egyik a Fa-
lunap, amelyre palyazati forras hijan civil szer-
vezetekt6l és maganszemélyektél kaptunk ta-
mogatasokat. A rendezvény szervezését a Német
Nemzetiségi Onkormdnyzat, a Polgarérség, a Ka-
polna Kozségért Kozalapitvany a Megérte Egye-
siilet, az Iskoldnk, az Ovodank, tovabbi civil
szervezetek tobb vallalkozds és maganszemély is
segitette. Kiilon koszonetet szeretnénk mondani a
Zele-Bau Kft-nek, a Matco Kft-nek, a Tarnamente
Ipari és Szolgédltaté Kft-nek, az XXX Autokeres-
kedésnek, valamint Szuromi Eniké alpolgarmes-
ter asszonynak az 6nzetleniil nyujtott tamogata-
sukért. A masik dnkormanyzati rendezvényiink a
Testvértelepiilési talalkozo volt, amelynek kereté-
ben kilatogattunk az erdélyi Kdpolnasfaluba, ahol
felejthetetlen napokat toltottiink egytitt vendégla-
téinkkal. A kiutazas koltségeihez Besenyei Andrés
vallalkozé és Szuromi Eniké alpolgarmester asz-
szony adott timogatdst, amit ezuton is szeretnénk
megkdszonni.

Bizom benne, hogy mindenkinek sikeriil a nyari
szlinido alatt feltoltédnie és az 8sz kozeledtével pe-
dig ujult erével visszatérni a munkaba és a tanul-
manyokhoz. Kivanok mindenkinek jé egészséget
és kellemes nyarat!

Tisztelettel:
Dr. Berecz Kalmaén
polgarmester
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tapolna tiozség Diszpolgara

Domanszkiné hrisztian Maria

A XXI. Képolna Napja alkalmaval 9.
alkalommal kertilt ataddsra a Kapol-
na Kozség Diszpolgira cim, amelyet
telepiilésiink mindenki altal szeretett
és elismert pedagogusa, Domanszkiné
Krisztidan Mdria vehetett at. A Diszpol-
gari Elismerd Oklevél atadasakor a ko-
vetkez6é méltatas hangzott el:

Domanszkiné Krisztian Maria alta-
lanos iskolai tanulmanyait Kapolnan
végezte és mar akkor aktivan részt vett
a kisdobos és uttord szervezet munka-
jaban. Ezutdn az egri Szilagyi Erzsé-
bet Gimnaziumban tanult tovabb, ahol
szintén aktiv kozosségi életet élt, a KISZ
keretein belill épitétaborokban is részt
vett. Fels6fokd tanulmanyait a Ho Shi
Minh Tanarképzé Féiskolan folytatta.

1976- ban kezdett tanitani képesités
nélkiil Feldebrén napkdzis nevel6ként,
illetve testnevelést az 5. és 6. osztalyban.

1977 éta Kapolnan dolgozott képesi-
tés nélkiil. 1981-ben szerzett dip-
lomat, testnevelés és orosz szakon.
Evekig oroszt tanitott, majd 1990-
tél fokozatosan tért at a német
nyelv tanitdsara, melyet kétéves at-
képzéssel sajatitott el.

14 évig volt a DOK vezet6je, ahol
szinvonalas kirandulasokat, tabo-
rokat szervezett az orszagban és
kiilf6ldon, illetve szamos jotékony-
sagi bal szervezésében vett részt.
26 éven at vitte a gyerekeket a Ve-
lencei- tohoz, Balatonhoz, Sarudra
és Poroszlora, iskolai és kerékparos
taborokba. A falu lakosainak nagy
tobbségét tanitotta, amelybe a mai
40-50 évesek is beletartoznak.

A Kapolna Kozségért Kozala-
pitvany Kuratériumanak alapi-
t6 tagja és elnok helyettese. Hosz-
sza éveken 4t kerékparos szakkort
és versenyeket szervezett, ahol ja-
rasi, megyei és orszagos szinten is
kimagaslé eredményeket értek el
tanitvanyai.

A kozség rendezvényein szorgal-
masan tevékenykedett az évek so-
ran, kerékparos versenyek szerve-
zésében a mai napig részt vesz.

Az iskola életének meghatarozo sze-
mélyisége volt éveken at, aki kivalo

kapcsolatot apolt az SZMK tagjaival és
kozségiink civil szervezeteivel is. Rend-

kiviil j6 kommunikaciéjanak koszénhe-
téen 6t kérték fel konferalasra a nagyobb
rendezvényeken, iskolai és kozségi

szinten. A telepiilés Képvisel§-testiilete
2018-ban a Kapolna Kozségért Elismerd
Oklevél legmagasabb, arany foko-
zataban részesitette munkdjanak
elismeréseként.

Kiilénféle palyazatokban is ak-
tivan vett részt, melyekért Tanke-
riileti kitiintetésben részestilt.

42 éven at lelkiismeretes, aldo-
zatos, kitarté pedagogiai és kozos-
ségi munkat végzett az iskolaban.
2019-ben vonult nyugdijba, amely
idészak minddsszesen 4 honapig
tartott (ez volt a kotelezd felmen-
tési idd). 2 évet a fiatalabb korosz-
tallyal is foglalkozott a helyi Biz-
tos Kezdet Gyerekhazban. Azdta
pedig ismét tanit. 11 éven at ta-
gintézmény vezetéként precizen,
megbizhatéan végezte munkadjat.
Munkadja soran mindig arra tore-
kedett, hogy az iskola képvisele-
tében, az Onkormdnyzattal és ci-
vil szervezetekkel a jo kapcsolatot
apolja.

A Falu lakosainak a nevében ez-
uton is szivbél gratulalunk Mari-
kénak az elismeréshez, valamint
tovabbi aktiv és egészségben gaz-
dag éveket kivanunk!

Dr. Berecz Kalman




2

Szmrecsanyi Lajos
eérsek emlékezete

J6 Pasztor vasarnapjan kozosségiink
tinnepélyes megemlékezést tartott Szm-
recsanyi Lajos tiszteletére, aki kdpolnai
kaplanként kezdte papi szolgalatat, majd
késébb egri érsek lett. Az idei év kiilon-
leges jelentdséggel birt, hiszen sziileté-
sének 175., kapolnai szolgalatanak 150.,
valamint emléktablaja felallitasanak
100. évforduldjara emlékeztiink. Az tin-
nepségen Urban Marta levéltaros tartott
eléadast Szmrecsanyi Lajos életérdl és
szolgalatarol, amelyet az esti dicséret, a
Ternyak Csaba érsek tr dltal a lajosvarosi
kozosségnek ajandékozott Szmrecsanyi
portré leleplezése és az emléktabla meg-
koszoruzasa kévetett. Az iinnepség zenei
szolgélatdt a Képolnai Altalanos Iskola
diakjai lattdk el Vamosi Laszl6 igazga-
to vezetésével, nagyban hozzdjarulva az
alkalom méltésagahoz. A megemlékezés
szeretetvendégséggel zarult.

Koszonet illeti Kakuk Ferenc pléba-
nos atyat az {innepség megszervezéséért,
a kozremikoddket szolgalatukért, va-
lamint minden résztvevét, hogy egyiitt
emlékezhettiink egyhazkozségiink ki-
emelked¢ lelkipasztorara.

Kakuk Ferenc
plébénos

Szent Antal kisbiicsu

Janius 13-an nagy 6rommel és mély
lelki feltolt6déssel tinnepeltitk templo-
munk mellékoltardanak bucstjat, Paduai
Szent Antal tiszteletére. Ezen a szép iin-
nepen kozosségiink egyiitt gytlt ossze,
hogy halat adjon Istennek, és kérje sze-
retett szentiink kozbenjarasat. A szent-
mise fécelebransa Ft. Dr. Csizmadia
Istvan féesperes, az Egri Bazilika plé-
bénosa volt. Koncelebraltak: Ft. Kakuk
Ferenc plébanos, Ft. Resch Tamads atya,
Ft. Szab6 Jozsef Béla atya és Ft. Vada-
szi Laszlo atya. Az tinnepi liturgia so-
ran kézosen adtunk halat az Urnak, és
kértiik Paduai Szent Antal kozbenjara-
sat egyhdazkozségiinkért, csaladjainkért
és minden testvériinkért. A szentmise
méltésaga, a kozos énekek és az imad-
sagos légkor kiilondsen széppé tették

ezt a kegyelmekben gazdag alkalmat.
A szentmise végén, a zard aldas eldtt,
templomunk szép hagyomanyéhoz hi-
ven kozosen elimadkoztuk a Szent An-
tal litdniat. Meghato volt egyiitt kérni
szent partfogdnk koézbenjarasat, aki-
nek példdja ma is arra tanit benniin-
ket, hogy teljes bizalommal forduljunk
Istenhez, és szeretettel szolgaljuk em-
bertarsainkat. Paduai Szent Antal éle-
tével és tanitasdval ma is vilagité példa-
ként 4ll el6ttiink. Arra hiv benniinket,
hogy Krisztust helyezziik életiink ko-
zéppontjaba, 6rizziik hitiinket, és a sze-
retet cselekedeteivel tegyilink tantisagot
az evangéliumrdl. Halds szivvel kszon-
jiik a jelenlévd atyak szolgalatat, vala-
mint mindazok munkajat, akik hozza-
jarultak bucsutinnepiink mélté és szép

gy

megiinnepléséhez. Kérjiik, hogy Szent
Antal kézbenjarasara az Ur tovébbra is
aldja és vezesse kozosségiinket. Paduai
Szent Antal, konyorogj érettiink!

Bader Mark
ministrans
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VVandorszentség-
imadas

Janius 18-an templomunk adott ott-
hont a vandor szentségimadasnak, amely-
re tobb egyhazkozségbdl érkeztek hivek,
hogy egyiitt imadjdk az Oltariszentség-
ben jelen 1év6 Krisztust. Mivel junius hd-
napjat az Egyhaz Jézus Szent Szivének
tiszteletére ajanlja, a szentségimadas el-
mélkedései is Jézus Szent Szivérol széltak.
Az elmélkedések arra hivtak benniinket,
hogy még jobban megismerjiikk Krisztus
szeretetét, és sziviinket egyre inkdbb az O

Szivéhez formaljuk. Nagy 6rém volt lat-
ni, hogy templomunk megtelt imadkozé
hivekkel. A koz6s csend, az énekek és az
Oltériszentség el6tti imadsdg mindannyi-
unk szdmadra kegyelmekben gazdag lelki
élményt jelentett. A szentségimadast ko-
vetden a plébanian szeretetvendégségre,
agapéra vartuk a résztvevéket, ahol kotet-
len beszélgetésre és testvéri taldlkozasra is

lehetéség nyilt. Halat adunk a Jéistennek
ezért a szép alkalomért, minden résztve-
véért, valamint mindazokért, akik szol-
galatukkal hozzdjarultak a nap megva-
lésulasahoz. Imadkozzunk tovabbra is
azért, hogy Jézus Szent Szive vezesse és
erésitse kozosségeinket!
Bader Mark
féministrans

A keresztény vilag legnagyobb tinne-
pét, Urunk feltimadasat idén is méltd
moédon linnepelte egyhazkozségiink.
A nagyheti szertartdsok soran egyiitt
emlékeztiink Jézus Krisztus szenvedé-
sére, halalara és dicsdséges feltamada-
sara. Nagycsiitortokon az utolsé vacso-
ra emlékét iinnepeltiik. Nagypénteken
csendben és imadsagban hddoltunk
Krisztus keresztaldozata el6tt. Nagy-
szombat este a feltamaddsi szertarta-
son ujra felragyogott a hisvéti gyertya
fénye, amely Krisztust, a vilag Vila-
gossagat jelképezi. A feltdmadasi kor-
menetben kozoésen tettiink tanusa-
got hitiinkrdl és 6romiinkrél. Husvét
lizenete ma is ugyanaz. A feltdmadt

Huasvétiiinnepe

Krisztus reményt ad, megerdsit ben-
niinket a nehézségek kozott, és arra hiyv,
hogy életiinkkel is tanusagot tegyiink
az evangélium 6rémhirérél. Koszonjiik
mindazok szolgalatat, akik hozzdjarul-
tak az tinnepek méltd eldkészitéséhez és
lebonyolitasahoz.

Bader Mark

ministrans
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Csiksomlydi
zarandoklat

Plinkésd tnnepéhez kapcsolodva
egyhazkozségiink hivei Feri atya veze-
tésével négynapos zarandoklaton vettek
részt Erdélyben. Utunkat kozos imad-
saggal kezdtiik, majd Gyergyoszarhe-
gyen szeretetteljes fogadtatasban része-
stiltiink, ahol megtapasztalhattuk az
erdélyi emberek észinte vendégszerete-
tét. Zarandoklatunk legmeghatarozobb
eseménye a csiksomlydi plinkésdi bu-
csun vald részvétel volt. A kegytemplom

felkeresése utan tobb szdzezer zaran-
dokkal egyiitt imadkozhattunk és ve-
hettiink részt a Harmashalom oltarnal
bemutatott iinnepi szentmisén. Feleme-
16 élmény volt megtapasztalni a hitben
Osszetartozo magyar kozosség erejét és
a kozos imadsag 6romét. Utunk soran
tobb erdélyi templomot is felkerestiink,
koztik a ditroéi Jézus Szive templomot,

valamint elldtogattunk Borszékre és
Korondra is. A kozos imadsagok, be-
szélgetések és egytitt atélt élmények lel-
kileg megerdsitettek benniinket.

Bader Mark
ministrans

Jézus Krisztus Szent Testének és Véré-
nek {innepén, Urnapjén kiiléndsen is ha-
lat adunk az Eucharisztia ajandékaért. Ez
hitiink egyik legmélyebb titka. A meg-
szentelt kenyér és bor nem csupan jelképe
Krisztusnak, hanem maga Krisztus van
jelen kozéttiink valdsagosan. A Szent-
mise atvaltoztatasakor a pap szavain ke-
resztiil, a Szentlélek ereje altal a kenyér és
a bor Krisztus Testévé és Vérévé valik. Ez
a titok emberi értelemmel teljesen nem
foghato fel. A hit vilagaba tartozik. Jézus
igérete azonban ma is él: veliink marad
mindennap a vildg végéig. Az Eucharisz-
tidban kozel jon hozzank, taplal, erdsit
és egy kozosséggé formal benniinket. Az
Egyhaz ebbdl a titokbol él, ebbél merit
er6t minden korban. A szentmise utan
templomunk kertjében megtartottuk a

hagyomanyos urnapi kérmenetet. A hi-
vek szeretettel és gondos munkaval feldi-
szitették a négy satrat, amelyek a kérme-
net allomasai voltak. Minden dllomasnal
kihelyeztiik az Oltariszentséget, majd
meghallgattuk az evangéliumot a négy
evanggélista tanusaga szerint. Imadsaggal,
énekekkel és hodolattal kisértiik az Ur Jé-
zust, aki az Eucharisztiaban kozottiink
jar. Koszonjiik mindazok szolgélatat, akik
a satrak diszitésében, a kormenet el6készi-
tésében és lebonyolitasdban részt vettek.
Isten fizesse meg aldozatos munkdjukat!
Ma tjra megvallottuk hitiinket: Jézus va-
léban jelen van kézottiink az Oltariszent-
ségben. O az Egyhdz szive, életiink forrdsa
és 6rok reménységiink. ,,En vagyok az él6
kenyér, amely a mennybdl szallt ala. Aki e
kenyérbdl eszik, 6rokké él.” (Jn 6,51)

Bader Mark
ministrans

»En veletek vagyok mindennap a vi-
lag végéig.” Majus 17-én templomunk
kozossége nagy orommel tnnepelte
Urunk mennybemenetelét. Jézus nem
hagyta magara 6véit: bar felment a
mennyei Atyahoz, mégis velink maradt

az Oltariszentségben, az Eucharisztia-
ban. Ez a szeretetteljes jelenlét kiilono-
sen is megmutatkozott mai tinnepiin-
kon, amikor hagyomdanyaink szerint
elséaldozast tartottunk templomunk-
ban. Nagy szeretettel és imadsaggal

kisértiik Rudit és Levit, akik ma el6szor
fogadhattdk sziviikbe az Eucharisztikus
Jézust. Meghat¢ pillanat volt, amikor az
aldozas utan az elséaldozok a hivekkel
és atyaval egyditt elénekelték az ,Itt va-
gyok most, j6 Uram” kezdetli éneket.
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A templomot betolt6 ének és kozos ima
szinte kézzelfoghatéva tette Krisztus
szeretd jelenlétét. A szentmise utdn ko-
z0sségiink egyiitt maradt az tinneplés
oromében: Feri atya altal siitott finom
kalaccsal kinaltuk meg az elséaldozé-
kat, csaladtagjaikat és a hiveket. Jé volt
egyiitt oriilni, beszélgetni és halat adni
ezért a kegyelemteljes napért. Imadkoz-
zunk Rudiért és Leviért, hogy az Eucha-
risztikus Jézus mindig vezesse, erdsitse
és Orizze Oket életiik utjan.

Kovécs Mdnika Gizella
hitoktato

Elk6szontliink
Kovacs Monika
hitoktatotol

»Ime, kiment a magvetd vetni...” (Mt
13,3) Nem véletlen, hogy buicst bejegyzé-
stink éppen ezen a vasarnapon torténik.
A mai evangélium a magvet6rél szol, és
taldn nincs is ennél szebb kép arra a szol-
galatra, amelyet Kovacs Monika hat éven
at végzett kozottiink. Hat éven keresz-
tiil vetette a hit magjat a Képolnai Plé-
bénia kozosségében, az iskolaban és az
6vodaban. Az elmult 6t évben Feri atya-
val egyiitt szolgalta kozosségilinket. Nap
mint nap azért dolgozott, hogy a gyer-
mekek ne csupan megismerjék Jézust,
hanem megszeressék 6t, és egyre koze-
lebb keriiljenek hozza. Ez a szolgalat soha
nem csupan munka volt szdmara. Ez hi-
vatas volt. Kiildetés. Minden mosolya-
ban, minden tiirelmes szavdban, minden
hittanéraban és minden kozosen elimad-
kozott imaban ott volt a szive. Az elmult
hat év alatt gyermekek sokasaga {iltek be
az Oraira. Sokakat készitett fel els¢ szen-
taldozdsra, sok fiatal mellette késziilt fel a
bérmélés szentségére. Evrol évre 6 szer-
vezte a hittantabort, ahol jaték, kozosség,
imadsag és nevetés altal vezette kozelebb
a gyermekeket Krisztushoz. Minden

karacsonykor szeretettel készitette el6 a
pasztorjatékot, amelyben a gyermekek
Ujra és Ujra atélhették Jézus sziiletésének
6romét. Mennyi emlék. Mennyi taldl-
kozas. Mennyi elvetett mag. Talan ezek
koziil sok még lathatatlan. Talan vannak
gyermekek, akik ma még nem értik, mi-
lyen ajandékot kaptak. De hissziik, hogy
Isten egyetlen szeretetbdl elvetett magot
sem hagy elveszni. Egyszer majd kihajt,
novekedni kezd, és termést hoz. Talan
évek mulva. Talan évtizedek mulva. De
Isten idejében biztosan. A hittantabor
utolsé napjan bucstuztunk el Moénikatol.
Meghat6 volt latni, hogy nemcsak azok
a gyermekek bucsuztak, akiket éveken
at tanitott, hanem azok is, akik csupan
néhany napot télthettek vele a taborban.

Ez mutatja meg igazan, milyen ember 6.
A szeretetet nem hosszu évek alatt tud-
ta atadni. Elég volt hozza néhany nap is.
Most 4j utra hivja 6t az Ur. Teljes allas-
ban az EKKE Gyakorlé Iskoldban foly-
tatja szolgalatat. Fajo szivvel engedjiik
el, mert tudjuk, hogy hidnyozni fog ké-
z0sséglinkbol. Hidnyozni fognak a hitta-
norak, a taborok, a probak, a kozos ké-
szlil6dések és az a csendes jelenlét, amely
mindig biztonsagot adott.

Monika, koszonjiik, hogy hat éven at
hiséges magvetGje voltal ennek a kozos-
ségnek. Koszonjiik, hogy faradhatatlanul
vezetted a gyermekeket Jézushoz. Ko-
szonjlik a rengeteg id6t, szeretetet, tiirel-
met, imadsagot és aldozatot, amelyet ér-
titk hoztal. Imddkozunk érted, hogy az Ur
béségesen aldja meg szolgélati helyedet.
Adjon neked erét, 6romet és ugyanazt a
lelkesedést, amellyel kozottiink is szol-
galtal. Hissziik, hogy azok a magok, ame-
lyeket itt elvetettél, tovabb novekednek, és
egyszer gazdag termést hoznak Isten di-
csdségére. Koszoniink mindent. Isten ki-
sérjen utadon!

Bader Mark
ministrans
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XK. Kdpolna Napja

2026. junius 6-an keriilt megrende-
zésre a XXI. Kapolna Napja rendezvé-
nyiink. A déleldtt folyaman elindult a
féz6verseny, de a programok nagyobb
része délutdn kezd6dott.

A gyermekeket egész délutan ugra-
lovar, csillamtetovalas, cukoragyu és a
nagy sikernek drvendé habparty vérta,
illetve megtekinthették, kiprobalhattak
a Megérte Egyesiilet veteran jarmuveit.

A Magyar Voroskereszt egészségligyi
allapotfelméré satrdban tobbek kozott
ingyenes vérnyomas- és vércukorszint
mérés, elsdsegélynyujté bemutatd var-
ta az érdekléddket, illetve tigyességi ja-
tékokkal, kisebb ajandékokkal kedves-
kedtek a gyerekeknek.

A szinpadi miisorokat a Kdpolnai
Tiindérkert Ovoda és Bélcséde ovisai-
nak musora inditotta, majd a Kédpolnai
Tarnavolgye Altalanos iskola didkjai és
zeneiskolasai kovetkeztek.

A helyiként rendszeresen fellép6 Ko-
kény Margaréta, idén is j6 hangulatot
biztositott. A kornyékbeli telepiilések
fellép6i koziil a feldebréi Aranyalma
Tanccsoport kovetkezett, majd a Ka-
da-Wingendorf Lilla altal vezetett Level
Up Dance Group Tanccsoport és a Klei-
ne Blumen német gyermek néptanc cso-
port fellépését lathattak a nézék. A ka-
polnai Margaréta Notakor szervezésében
és részvételével élvezhették a noétaked-
vel6k a kisnanai Matragyongye Hagyo-
many6rz6 Notakor, a maklari Buzavirdg
Nétakor és az egerszaloki Rozmaring
Asszonykoérus miisorat.

2026. évben 9. alkalommal keriilt at-
adasra a Kdpolna Kozség Diszpolga-
ra Cim, amelyet idén tobb évtizedes

|

munkdassaganak elismeréseként Do-
manszkiné Krisztidn Maria részére itélt
oda a Képvisel§-testiilet.

Ezt kovetSen a hagyomannya valt Ka-
polnaért Elismerd Oklevelek atadasa
kovetkezett, melynek dijazottjai az ok-
levél fokozatok megjelolésével a kovet-
kezd személyek, egyesiiletek, vallalko-
zasok voltak:

Vitkovics Edina arany
Tarnamente Sport- és

Szabadid6 Egyesiilet eziist
Bader Janos bronz
Csat6-Acs Veronika bronz
Hello Cuki Kft. bronz
Kerek Laszlo bronz
Kiraly Margit bronz
Szilagyi Daniel Mark bronz

B
I
;
X
:

Fézoverseny eredményhirdetése a zstiri
véleményezése alapjan:

1. helyezett: Csat6 Zsolt csapata

2. helyezett: ifj. Gyurko Laszl6 csapata
3. helyezett: Grof Karolyi Mihaly
Vadasztarsasag csapata

Ezuton is gratuladlunk a dijazottak-
nak, munkajukhoz tovabbi sok sikert
kivanunk!

A dijatadast kovetéen az egri Akusz-
tik Duo ismert pop- és rockslagerek at-
dolgozasaival szérakoztatta a kozonsé-
get, majd a j6 hangulatrél Szabé Roland
Retro party-val gondoskodott.

A nap zarasaként a V-Numbers Band
koncertjén ismert, régi rockslagereket
hallhattunk.

Osszességében elmondhatd, hogy egy
tartalmas, j6 hangulata napot tolthet-
tiink el a falunap jegyében.

Ezuton is koszonjiik a fellépdknek,
szervezOknek, hogy a rendezvény létre-
jottében tevékenyen részt vettek, illetve
azoknak, akik kilatogattak, reméljiik jo
élményekkel tértek haza.

Tovéabbi jo pihenést kivanunk a nyar
hatralévé részében!

UKJ
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nnek a nevelési évnek a méasodik fe-

lében is rengeteg élménnyel lettek

gazdagabbak a gyermekek. Mint
mindig, most is igyekeztiink minél tobb
olyan programot szervezni nekik illetve
az ismeretek atadasat is olyan forméban
valésitottuk meg, ahol a megtapasztalas
elmélyitette a nekik szant tudast.

A mindennapok megtervezésénél az
orszagos pedagogiai programra alapo-
zunk, hisz a mi helyi pedagégiai prog-
ramunk is erre épiil, figyelembe véve a
gyermekek Osszetételét, érdeklodését és
életkorat.

Ezek a kovetkezok voltak:

o Januar honapban vendégiil lattuk Kiss
Zoltan méhészt, aki nem csak a méz
koéstolasaval keltette fel a gyerekek fi-
gyelmét az egészséges életmddra, de
a hasznalati eszkozoket is bemutatta
nekik. Ez a program most is nagy él-
ményt jelentett a gyerekeknek, nagyon
sokan kérdést is tettek fel a témaval

kapcsolatban.

o A februar a farsang honapja volt, amit
egy egész héten keresztiil tinnepel-
tiink. Ilyenkor a csillamtetovélas, a ve-
télkedok, a pizsi parti jelent szamukra
nagy élményt. A hét zarasa pedig a jel-
mezes felvonulas.

« Mérciusban évodankban is megtor-
tént a marcius 15-i megemlékezés
az 6 koruknak megfeleléen. Ilyenkor
egész héten ennek a témanak megfele-
16 verseket, torténeteket hallgatnak az
ovodapedagogusoktol. A vizudlis tevé-
kenység pedig a zaszl6, kokdrda festés,
ragasztas. A hét végén az 6voda udva-
ran jeloltiink ki egy teriiletet, ahova
kivitték a zdszlojukat a gyerekek és itt
mondtak el a tanult a verseket.

Szintén marciusban a Viz vilagnapjat is
megiinnepeltiik, ahogy szoktuk minden
évben. Ez egy hatalmas projekt, ahol egy
egész hetet magdba foglald tevékenysé-
geken keresztiil mélyitjiik el a gyerekek-
ben a szitkséges ismereteket. Ilyenek pl:
kisérlet a vizzel, kozosen halastavat ké-
szitettek festéssel, ragasztassal, vagassal,
akvdrium is késziilt szintén koézosen, a
viz élévilagaval ismerkedtek, sétaltak a
Tarna parton.

Aprilisban egy baromfiudvarba lato-
gattak el a gyerekek, ahol természetes
kornyezetben ismerkedhettek a hazi
allatokkal.

Ebben a hénapban a huasvétot szokds
szerint a Tajhazban tartottuk. Ilyen-
kor minden csoport elldtogat oda és
egy kozos tojaskeresés, népi korjaté-
kozas utan itt locsoljak meg a fiuk a
lanyokat.

A Madarak és fak napjat az idén is
megiinnepeltiik. Ez a projekt szintén
egy hetet 6lel magaba. Z&ld Ovoda ré-
vén ennek az eseménynek is nagyobb
hangsulyt adunk a gyermekeink min-
dennapjaiba. K6zosen készitettek egy
terepasztalt, az 6voda udvarat is fel-
gereblyézték, a csoportban pedig tere-
pasztalt készitettek.

« A Fold napja is ebben a hénapban
van, amire szintén nagy hangsulyt
fektetiink, mint Z6ld Ovoda. Ennek a
projektnek a keretében kozosen papirt
meritettek, szelektiven gyujtotték a
szemetet, {ivegeket valtottak vissza és
tltettek is.

o Szintén aprilis honapban zajlott le az
ovodapedagogus hallgatoink gya-
korlata, akik az egri Eszterhazy Ka-
roly Egyetem hallgatoi.

 Majus hénapban ellatogattak hozzank a
helyi iskola tanitdja és igazgatdja, hogy
megismerkedhessenek a gyerekekkel.

o A gyereknapot ebben az évben is egy
egész héten keresztiil tnnepeltiik.
A szokasos vetélkeddk, a csillamteto-
valason kiviil ellatogatott hozzank a
Mosolyudvar Kft., akik népi fajatéko-
kat hoztak a gyermekeknek.

« Jinius hénapban megrendeztiik az isko-
laba késziilé gyermekek szdmara a balla-
gasi iinnepséget. Szeptemberben 14 kis-
gyermek kezdheti meg az iskolas éveit.

o A nevelési év utols6 aktiv hetén egy
Erdei 6vodai programot szerveztiink
a gyerekeknek. Ezen a héten két alka-
lommal kiranduldson vettek részt, a
tobbi napon pedig az 6voda udvaran
jatékos vetélkeddket szerveztek a kol-
légak a gyermekek nagy drémére.

Ez a par gondolat csak néhany do-
log, amin részt vesznek a gyermeke-
ink. A mindennapokban szamos isme-
retatadas, jaték szinesiti a gyermekek
ovodai életét. Az 6voda facebook olda-
lan minden héten keriil feltoltésre kép,
amin Kkeresztiil nagyobb betekintést
kaphatnak az érdekl6dok.

Kecskésné Kerékgydrto Andrea




A 2025/2026-0s nevelési év maso-
dik féléve is tartalmasan, élményekben
gazdagon telt bolcsédénkben. Minden-
napjainkat a jaték, a felfedezés 6rome,
a kozos élményszerzés és a gyermekek
harmonikus fejlédésének tdmogatdsa
hatdrozta meg.

Februdrban Mackohét alkalmébol
szamos viddm, medvés programmal
vartuk a gyermekeket. Készitettiink
medvebarlangot, amelyben a kicsik
orommel bujtak meg kis bocsokként.
Ugyességi feladatok, célbadobd jatékok
és ugrdiskola szinesitették a hetet, ame-
lyek sordn a gyermekek mozgaskoor-
dinacioja, figyelme és egyiittmiikodési
készsége is fejlédott.

A farsangi idészak idén egy egész hé-
ten at tartott. A gyermekek minden nap
jelmezben érkezhettek a bolcsédébe, és
orommel bujtak kedvenc mesehdseik,
allatok vagy éppen foglalkozasok képvi-
seléinek szerepébe. A kozos jatékok, ze-
nés-tancos programok és a vidam han-
gulat felejthetetlen élményt jelentettek
mindenki szamara.

Marciusban a Viz Vilagnapja alkal-
mabol jatékos tevékenységeken keresz-
tiil ismerkedtiink a viz fontossdgaval.
Beszélgettiink a viz szerepérdl, megfi-
gyeltiik tulajdonsagait, és kiilonbo6z6 ja-
tékos tapasztalatszerzési lehetségeket
biztositottunk a gyermekek szdmara.

A husvéti késziillédés soran a gyer-
mekek kreativ tevékenységekben ve-
hettek részt, majd nagy izgalommal
keresték meg az elrejtett tojasokat az
udvaron. A hagyomanyokat feleleve-
nitve a locsolkodas sem maradhatott el,
amely sok viddm pillanatot szerzett a
gyermekeknek.

Felevi beszamolo
bolcsodenk eleterol

Aprilisban a Fold Napja kapcsdn a
természet szeretetére és védelmére hiv-
tuk fel a figyelmet. Beszélgettiink kor-
nyezetliink megodvasarol, novények-
r6l, allatokrol, valamint arrdl, hogy
mar a legkisebbek is sokat tehetnek a
természetért.

Majusban az Anyak napjara késziilve
a gyermekek szeretettel és lelkesedés-
sel készitették el ajandékaikat. Verseket,
mondodkakat és kdszontéket tanultunk,
hogy ezzel is 6romet szerezhessenek
édesanyjuknak és nagymamaiknak.

A Madarak és Fak Napja szintén le-
hetéséget adott arra, hogy a gyermekek
jatékos formaban ismerkedjenek meg a
korilottiink €16 természeti értékekkel.
Megfigyeltiik a madarakat, beszélget-
tiink a fakrdl és azok fontossagardl, mi-
kozben szamos kapcsolodé jatékban és
alkoté tevékenységben vettiink részt.

A gyermeknap az egyik legjobban
vart eseményiink volt. Az évoda udva-
ran felallitott népi jatszotér kiilonleges

élményeket kinalt a gyermekek szama-
ra. Nagy lelkesedéssel probaltak ki a
kiilonbozé tigyességi és mozgasos jaté-
kokat, mikézben Onfeledten jatszottak
tarsaikkal.

A nevelési év végének legmeghatébb
eseménye az 6vodaba késziilé gyerme-
kek bucsuztatasa volt. A sziilékkel kozo-
sen eltoltott délelStt soran egyiitt idéztitk
fel az elmult évek szép emlékeit. Nagy
orommel tolt6tt el benniinket, hogy sok
csalad elfogadta meghivasunkat, és kii-
16n oriiltiink annak, hogy az édesapdk is
szép szamban jelen voltak. Meghat6 pil-
lanat volt latni, mennyit fejlédtek gyer-
mekeink a bolcsddés évek alatt.

Biiszkén mondhatjuk, hogy jelenlegi
bolcsédés gyermekeink mindannyian
készen allnak az évodai élet megkezdé-
sére, igy szeptembertdl valamennyien
ovodasként folytatjak mindennapjaikat.
Eztton is sok oromet, élményt és sikert
kivanunk nekik az 4j kozosségben!

Tajékoztatjuk a kedves sziiléket, hogy
bolesédénk férbhelyei folyamatosan tel-
nek. Azoknak a csalddoknak, akik gyer-
mekiik bolcsédei elhelyezését tervezik,
javasoljuk, hogy minél el6bb jelezzék
beiratkozasi szandékukat, mivel a féré-
helyek szama korlatozott.

Szeretettel varjuk leendé bolcsédése-
inket és csaladjaikat! A bolcs6de meg-
tekintésére elézetesen egyeztetett id6-
pontban van lehetéség.

Farkas Agnes
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anuar elején ,,berobbant” a nagy ho

és a rettentd hideg. Ennek ellenére

tanitvanyaink hatalmas 6rommel
vetették bele magukat a hdember épités
munkajaba. Beneveztiink a versenybe
is, ami a telepiilésiinkon lett meghirdet-
ve. A gyerekek lelkesen gyurtak a havat,
amely nehezen allt dssze, kevésbé ta-
padt. A hocsatak és persze a holapatolas
is sok lelkes fiatalt vonzott.

Kakuk Ferenc atya ellatogatott az is-
kolankba és a hazszentelést megtar-
totta. A gyerekek lelkesen figyelték a
ceremoniat.

Februdr elején tartottuk a Farsangi
balt. Heteken at késziiltek a gyerekek és
az pedagdégusok a musorra. Az also ta-
gozatos tanulok egyéni jelmezei a szii-
16k kreativitasat és szorgalmat dicséri.
Mindig akad olyan egyéni jelmez, amely
amulatba ejti a nézel6d6t. A legkisebbek
egy cowboy tdncot adtak el. A masodi-
kosak a 101 kiskutya bérébe bujtak. A 3.
és 4. osztalyos tanuldink a légi utaskisé-
rék elegancidjaval szarnyaltak a Reptér
dallamara. Az utazas élményét hoztak el
nekiink, amikor a gurulés béréndjeik-
kel vonultak a szinpadon. Az 5. osztalyos

gyerekek a futballistdk és pom- pom tan-
cos lanyok jelmezeiben, akrobatikaval
flszerezve tancoltak. A 6. osztalyosok
egy igazi tanckihivast jelenitettek meg.
A fiak, majd a lanyok tdncat is lathattuk,
végiil egy szuper koreografidra egyiitt
tancoltak. A 7. osztélyosok zartak a cso-
portos musort. A Varadi Roma Café be-
mutatkozasaval kezdték, majd egy igazi
mulatds blokkal folytattdk, ahol a sziil6k
is csatlakoztak hozzajuk, ezzel megala-
poztdk a jo hangulatot. A felkészit6 tana-
rok a kovetkez6k voltak: Kiss Moénika (
1. és 5. osztaly), Klubuk Istvanné mun-
kajat segitette Barsony Boglarka tancta-
nar (2. osztaly), Fekete Csilla és Molnar
I1diké ( 3. 4 osztaly), Bakondi Roland (
6. osztaly), Vitkovics Edina (7. osztaly).
Jovére ugyanilyen lelkesen késziiliink a
rendezvényre, szeretnénk elkapraztat-
ni a kedves vendégeket. Koszonetiinket
szeretnénk kifejezni minden tamogato-
nak, szponzornalk, illetve sziillének, akik
valamilyen formdban hozzdjarultak a
rendezvényhez.

Marcius 15.

Iskolank tanuldi évrél-évre szinvo-
nalas miusorral késziilnek a Nemzeti
tinnepre. Idén a 7. osztaly tanul6i lel-

kiismeretesen és nagy izgalommal gya-
koroltak erre a nagy napra. A prozai
részt egy 8. osztalyos tanitvanyunk ol-
vasta fel. A miisor 6sszedllitdsdban és
betanitasaban Vitkovics Edina mellett
Jozsa Péter és Bader Janos (Dzsoni) se-
gitett. A LirArt Zeneiskola novendékei,
valamint két énekes kapraztatta el az
tinnepld kozonséget.
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Iskolas leszel...

Egy tavaszi napon iskoldnkba hivtuk
a nagycsoportos 6vodas gyermekeket,
akik a Kdpolnai Tiindérkert Ovoda vég-
z6sei. A 4. osztaly és tanitondjiik nagy
szeretettel fogadta a kicsiket, és egy ér-

dekes foglalkozassal, a tavasz egyik ked-
ves iinnepére hangolddtak ra kozosen.
Par héttel késébb ellatogattunk mi is a
Tiindérkert Ovodéba, ahol részesei le-
hettiink egy igazan tartalmas kis foglal-
kozasnak! Mar nagyon varjuk a leendd
els6 osztalyos tanulokat!

Husvéti jatszohaz

Nagyon jol sikeriilt az idei husvéti jat-
sz6hazunk, tele volt izgalmas és vidam
programokkal. A gyerekek nagy lelke-
sedéssel vetették bele magukat a tojas-
keresésbe és a kanalas tojashordasba.
Sokan dsszemérték az ligyességiiket a
nyusziugrasban, a célbadobasban és az

ugrokotelezésben is. A kreativ felada-
toknal otletes locsoldversek sziilettek,
az udvart pedig vidam aszfaltrajzok di-
szitették. A kozos puzzle kirakasa igazi
csapatmunka volt, mindenki nagyon jol
érezte magat ezen a tavaszi eseményen.

Hatartalanul! program el6készit6 napja

Az aldebréi és a kdpolnai didkok a bu-
dapesti Magyarsag Hazaba latogattak.
Ez a program a Hatartalanul! palyazat
része volt. A koézos vonatut elétt Bod-
nar Andrea tanarnd tartott el6készitd

orat a gyerekeknek, igy a tanulok mar
felkésziilten varhattak az el6adast. A £6-
varosi kirandulds sordn a csoport sétalt
egyet a Duna-parton, és a Parlamentet
is megtekintették.

A Lazar Ervin Program kereté-
ben iskolank 6. és 7. osztalyos tanuldi
megtekintették a ,,Csongor és Tiinde”
cimi eléadast, az Univer's Art Mavé-

szeti Egyesiilet eléadasaban. A Buda-
pesti Filharmodniai Tarsasag ,,Tanccal
a fold koral!” cimi el6adasat pedig is-
kolank alsé tagozatos didkjai nézhették
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meg. A rendezvény helyszine a Fleisch-
mann Rudolf Altalanos Iskola volt
Kompolton.

A kapolnai romai katolikus templom-
ban aprilis 26-an, vasarnap, a 175 éve
szliletett Szmrecsanyi Lajos egykori egri
érsekre emlékeztiink, aki papi szolgalatat
Kapolnan kezdte. Készonjitk Kakuk Fe-
renc plébanos ur meghivasat, énekkaro-
sainkkal és zenészeinkkel 6rommel vet-
tiink részt a jeles eseményen!

Az iskolai szépirdverseny kivaldsa-
gait jutalmaztuk iskolai keretben! Gra-

tuldlunk nekik! Koszénjiik Kriszti néni-
nek a szervezést és lebonyolitast.

»Hatartalanul! kirandulas Erdélyben
2026.05.11-15.

Els6 nap:

A Hatartalanul! programnak készon-
hetGen egy igazan emlékezetes utazason
vehettiink részt. Bejartuk a hatdron tuali
magyar teriiletek szamos nevezetességét,
megismerkedtiink torténelmiinkkel és
hagyomanyainkkal, és kozben rengeteg
élményt szereztiink. Kora reggel izgatot-
tan szalltunk fel az autébuszra. A szemé-
lyi igazolvanyok és a létszamellenérzés
utdn elindultunk. Els6ként Szolnok felé
vettiik az iranyt, ahol felvettiik honisme-
reti vezeténket, Kaposzta Lajos bacsit, aki
6t napon at veliink tartott, és izgalmas
torténeteivel, sajatos humoraval tette em-
lékezetessé az utazast. A hatdron atkelve
els6 allomasunk Arad volt. A Megbékélés
Parkban megkoszortuztuk Zala Gyoérgy
szobrat, a Szabadsag szobrot. Megcso-
daltuk a varos épiileteit. A Vesztéhelyen
megemlékeztiink az 1849-ben kivégzett
honvéd tdbornokokrél. Elsé esténket
Dévan, a Szent Ferenc Alapitvany szallas-
helyén toltottiik. Vacsora utan Ggy don-
tottlink,- bar az id6 késore jar és a felvono
nem tizemel- mi azért meghdditjuk Déva
varat. Az at igazdn meredek volt, de a cso-
das kilatas megérte. Csodaszép szallasun-
kon még gitaroztunk, énekeltiink egy jot




miel6tt nyugovora tértiink. Szobaink ab-
lakabol lathattuk az éjjeli megvilagitasban
pompdzd varat.

Maisodik nap:

A napot Vajdahunyadon kezdtiik.
A 'varak kiralyat " azaz, a Hunyadi-
Bethlen varkastélyt néztiik meg. Nagy-
szebenben bejartuk a torténelmi belva-
rost. A batrabbak atmentek a hazugsag
hidjan. Ezen a napon utolsoként a Ker-
ci cisztercita templom és apatsag impo-
zans romjainal dlltunk meg. Este Also-
csernatonban toltottiik az éjszakat.

Harmadik nap:

Prazsmaron folytatjuk utunkat,
ahol megtekintettiik az UNESCO Vi-
lagorokség részét képezd lenyligozd
szasz erdd templomot. A harom var-
fallal koriilvett eréditmény veszély
esetén a teljes falu lakossaganak mene-
déket nyujtott, akar tobb hoénapra is.
Itt taroltak az élelmet, és az erdd fala-
in beliil miikodott egy altalanos iskola
is. Utunk T6lcsvarra, a kaprazatos szaz
hatar varhoz vezetett. A varat Nagy La-
jos kiraly parancsara épitették, hogy az
ide helyezett 6rséggel visszaverhessék a
tolcsvari szoros utjait gyakorta betord,
zsakmdnyra éhes havasalfoldi csapatok
tdmadasat. Ellatogattunk a torténel-
mi Erdély legnagyobb szasz varosaba,
Brassoba. A hatalmas, impozans f6té-
ren tett sétdra a hires Fekete templom
meglatogatasaval tettiik fel a koronat,
ahol Eurdpa legnagyobb koézépkori t6-
rok szényeg gytjteményét is lathattuk.
A gazdag szasz keresked6k adomanyai
mdig is a varos biiszkeségét jelentik.

Szallashelytinkoén roplabdazas koz-
ben harom helyi fiatallal ismerkedtiink
meg. Meghivtuk 6ket magunkhoz. Be-
szélgettiink arrol, milyen az élet Erdély-
ben, hogyan telnek a mindennapjaik, és

persze arrol, hogy mit tesznek, ha bicik-
lizés kozben medvével taldlkoznak?

Negyedik nap:

Létogatdst tettiink Székelyfold leggaz-
dagabb skanzenjében, a Haszmann Pl
Muzeumban. A nagykapum belépve az
udvarra mindenki megtorpant egy pil-
lanatra, hiszen szemiink elé tarult egy
gyonyori park, kozepén egy nemesi ud-
varhazzal, kariaval. Téle jobbra a sza-
badtéri muzeum beépitett, eredeti bu-
torzatu székely hazakkal.

Kézdivasarhelynek a kézépkorban je-
lentds céhes ipara volt. Kiilonlegessé-
ge, hogy a féteret az egykori piacteret
6vezd hazak kapui, mind egy-egy ut-
canak a végei, amelyeket udvartérnek
neveztek el. 72 udvartér talalhaté ma
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a varosban. Kézdivasarhelyt nevezik
a céhek, a vargak és az udvarterek va-
rosanak is. Orban Balazs pedig a ,,Ha-
romszék Parizsanak” hivta a kis varost.
A tér kozepén 41l Gdbor Aron, a hires
agyuontd mester szobra.

A Szent Anna-téhoz kirandultunk,
amely Székelyfold egyik legvonzobb ter-
mészeti latvanyossaga. A t6 Kelet-Kozép
Eurépa egyetlen éppen maradt vulka-
ni kraterének a helyén képz&dott. A viz
mennyisége sajnos csokken. Néhany
évtized mulva elére lathatdlag az egy-
kori mohostd sorsara jut, a helyén nem
marad mas, csak egy lap. Ahogy ott sé-
taltunk, hirtelen felbukkant egy maci.
Szerencsére a vadérok vigyaztak rank!
A mohos tézegldp botanikai vilagritka-
sagoknak, jégkorszakban egy névény kii-
l6nlegességnek ad otthont.

A csiksomlyoi kegytemplom és ko-
lostor a magyarsag egyik legnagyobb
zarandokhelye és kulturtorténeti emlé-
ke. A Sziliz Mariat a kis Jézussal abrazo-
16 szobor a templom legértékesebb része.
A harsfabol faragott alkotas 1515 és 1520
koriil késziilhetett reneszansz stilusban.
27 méter magassagaval a vilagon ismert
kegyszobrok legnagyobbika, alkoto-
ja nem ismert. Itt taldlkoztunk Melani-
aval aki magyar focista lanyként keriilt
ki a csikszeredai valogatottba. Estére el-
érkeztiink utolsé szallashelylinkre Bo-
gozre. ElGszor kicsit aggodtunk, mert a
fiak és a lanyok kiilon szallason voltak
elhelyezve, de masnap mindenki meg-
egyezett abban, hogy jo6 volt ez igy. Szal-
lasunkon nemzeti szind teritékkel vartak
benniinket és persze finom vacsoraval.
A fiuk vacsora utan sportoltak, gitdroz-
tak. A lanyok pedig éjszakaba nyuld la-
togatast tettek a Kincses Portara, amely
egy eredeti allapotdban megérzétt, 150
éves haz. A Kincses Porta 6rzi az egy-
kori benne lakd polgari csalad butorait,
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targyait, hasznalati eszkozeit. Az Apite-
rapias hazban a kaptar leveg6t a padok
alatt elhelyezett kaptarokban 800000
méhecske biztositja. A séhazban parajdi
s6 téglafala, és a padld gyogyito levegGjét
lélegezhettiik be.

Otédik nap:

Az utolsé napunkon Székhelyud-
varhelyre érkeztiink. A székely févéros
szép foterén és kornyékén sétaltunk. Ki-
randulasunk zarasaként lattuk a vasszé-
kelyt, Orban Balazs siremlékét, a turul-
madaras millenniumi emlékmtvet és a
nemzeti szoborparkot. Késébb latoga-
tast tettiink a Nagykendi Samuel Jozsef
Altalanos Iskolaban. Nagykenden meg-
ismerkedtiink a didkokkal. Tandraink
segitségével bemutattuk telepiiléseinket
és iskolainkat. Rovid citera bemutatdt
kovetden kimentiink a sportpalyara és
egylitt jatszottunk a kendi gyerekekkel.
Latogatast tettiink egy erdélyi kolténél.
A koltét régi baratsag koti Aldebréhoz.
Egy verses kotetét korabban Aldebré
Kozség Onkormanyzata jelentette meg.
Orommel értesiilt réla, hogy z aldeb-
réi iskoldnkban rajzpalyazatot hirdet-
tlink a versek illusztralasara. Egy verset
tanuloéink meg is zenésitettek. Mai na-
pig nagy szeretettel gondol az aldebréi
emberekre.

A kirandulds soran nemcsak 4j is-
meretekkel, élményekkel és baratsa-
gokkal gazdagodtunk. A kozdsen eltol-
tott napok emlékei még sokaig veliink
maradtak.

Koszonjiik a Hatartalanul! program
nyujtotta lehetdséget!

Négy tanulé képviselte iskolakat a 28.
Hangos olvasasi versenyen, Kalban.
Gratuldlunk a gyerekeknek és a felké-
szit6 pedagogusoknak!

verseny

a

Gyereknap

Egy nagyon mozgalmas és vidam nap
van a hatunk mogott. Hatalmas ko-
szonet az iskola minden dolgozoéjanak,
hisz a programok lebonyolitasa, az el6-

késziiletek, a szervezés sok ember Osz-
szehangolt munkajanak koszénhetd.
Kiilon koszonet Peténé Pintér Betti-

nek, aki onzetlen munkdja altal segit-
ségiinkre volt a nap folyaman. Kiilén
koszonet jar Bader Janosnak, aki a foci
szeretetét tanitja a gyerekeknek. Verse-
nyeket meghirdetve deriilt ki, hogy ki a
legiigyesebb pontrugé és dekazo tanu-
16 az iskolankban. Palyaorientacids fog-
lalkozas keretében a segitségnyujtast is
elsajatitottak tanitvanyaink, két mentds
segitségével. A babgulyast sajat magunk
toztiik, melybe egy nagy adag szeretetet
is belekevertiink.

2026.05.31. A Hés6k napjan iinnepi
megemlékezés keretében adtak misort
tanitvanyaink. (Balazs Roxdna, Bader
Maté Mozes és Fekete Ferenc Karoly)

Erzsébet- tabor

1. nap: Elindultunk a legnagyobb me-
legben Zankara, hiisélni. Faraszt6 uta-
zas, vidam hangulat, moéka, kacagas.
Zo6ldek lettiink! A tabornyit6 fergete-
ges és zeneileg kivalé hangulatardl a
TESO-k gondoskodtak.

2. nap: Kihasznéltuk a jé id6t, sokat
fiirddtiink. Erdekes programok tették
szebbé a napot. Relaxacios, valamint
producerképzé és tartalomkészit6 fog-
lalkozas részesei lehettiink.

3.nap: Sétahajozds el6tt a sportolasé
volt a f6szerep. A délutani vizes vetélke-
dé jo hangulatban telt. Az est egy kon-
certtel zarult: Anna and the Barbies.

4.nap: HGsok napja, TEK bemutato,
strandfoci, roplabda, trambulin nap-
kozben. Este Acapella koncert, tabortiiz
és pihenés.

B
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5.nap: Pdrnacsataval indult a nap.
A délelétti roplabda meccs kivaldan si-
kertilt! Bliszkén mondhatom, hogy a
Kapolnai Bajnokok igazan odatették

J
%

magukat! Tiz csapat részvételével zajlott
a verseny , melyben veretleniil tudtuk
megszerezni a dobogod legfelsébb fokat.
A Sarkanyhajé izgalmas kihivast jelen-
tett az els6é taborozoknak, ahova Méni-
ka néni vitte el a gyerekeket.

A tabor zaré napjan hol a jokedvé a
fészerep, hol a kénnyeivel kiizd min-
denki. Bar baratsagok kottettek, de fajé
a bucsu.

Bucsut vettiink t6led Zanka!® Jové-
re talalkozunk!

Bezartuk a tantermeket, elpakol-
tuk a flizeteket. Hivatalosan is kitort a
VAKACIO!

Kozo6sen bucsiztattuk el a 2025/2026-
os tanévet. Volt mosoly, meghatddas,
jutalmazas, sok-sok szép pillanat - és
persze mar mindenki fél labbal a nydri
sziinetben jart.

Gratuldlunk minden tanulénknak az
egész éves munkdjahoz, és koszonjiik a
pedagdgusok, a sziilék és minden segitd
tdmogatdasat!

Kellemes, élményekben gazdag és biz-
tonsagos nydri sziinetet kivanunk!

Vitkovics Edina
ig.h.

Zankai osztalykirandulas

Palyazati felhivas érkezett az iskolaba
3 napos, ottalvos osztalykiranduldsra a
Zankai Erzsébet-tdborba.

Rovid tanakodas utdn a 3.-osok osz-
talyfénokével, Molnar Ildikéval gy
dontoéttiink, megprobaljuk. Felmér-
tiik, hogy lenne-e elegendé jelentkezd.
A gyerekek nagy lelkesedéssel, izgalom-
mal fogadtak a tervet. 15 tanulé jelent-
kezett a kirandulasra.

Edina megirta a palyazatot, és sike-
riilt akkorra kapni idépontot, amikorra
szerettiik volna.

Le kellett foglalni a vonatot a csoport
részére, mert csak a nyari tdborokra in-
ditanak kiilén vonatot, majd regisztral-
ni kellett a programokra. Kaptak listat
arrdl, miket érdemes magukkal hozni a
taborba.

Sokat beszélgettiink a tanulékkal ar-
rol, hova megyiink, megnéztiik a tér-
képen, az utazds alkalmaval hogyan il-
lik viselkedni. Pesten a mozgo6lépcsén,
metrén hogy tudunk kozlekedni a bé-
rondokkel, hogy érdemes beosztani a
zsebpénzt, illetve mi varhatd egy ilyen
taborban. A gyerekeknek napi szinten
voltak Ujabb, és ujabb kérdéseik. Bor-
zasztéan vartak az indulast!

Janius 3-an indultunk. Egész tGton
azt vartak, hogy a regisztracié utan

megkapjuk a szobakulcsokat, és elfog-
lalhassak a 4 4gyas szobdkat.

Nagyon jo programok voltak: Da-
nielfy Gergely koncert, trambulin, in-
teraktiv kutyas bemutatd, sétahajozas,
diszké. A masodik nap szerencsénk
volt, tlizott a nap, tudtunk a Balatonban
tirédni. Ez volt a legnagyobb élmény!

Tanuldi vélemények:

»Zankan sokkal jobb volt, mint amire
szamitottam. Nagyon sok program volt.
A reggeli, ebéd, vacsora nagyon izlett.
Amikor jottiink hazafelé, arra gondol-
tam, hogy oriilok, hogy volt lehetdsé-
gem ide eljoénni.,, (Bangé Olivia)

»Nagyon finom volt a husleves és
a pizza! Sétahajoztunk, firodtiink és
minden tetszett, nagyon!!!, (Rajnai
Szantiago)

»Nagyon véartuk, hogy megérkez-
zlink. Mikor odaértiink, mindenki a
szdllast akarta megnézni. Szomortan
mentiink haza” (Inklovics Nimréd)

»Nagyon jol éreztitk magunkat a Zan-
kai Erzsébet-tdborban. A Balatonban is
furodtink, a szobdk is szépek voltak.,,
(Baldzs Zsombor)

»Hosszu volt az ut, de jol elbeszél-
gettiink a tobbiekkel. A szobanak na-
gyon oriiltiink. Volt hajokazas, kutyas
foglalkozas és trambulinozas.” (Bader
Ezékiel)

»Nagyon hosszu volt az ut. Trambu-
linoztunk, hajokaztunk. A legeslegjobb
a fiirdés a Balatonban!,, (Olah Rudolf)

»Nagyon vartuk az indulast! Izgul-
tunk, hogy milyen szobat kapunk. Be-
lementiink a Balatonba is. Kicsit hideg
volt a viz, de tudtunk fiirddni. Nagyon
jo volt a kutyas foglalkozas.”

(Bader Immaénuel)

»Egy szobdban 4-en voltunk. Ug-
raltunk a trambulinban, fiirédtiink a
Balatonban. Nagyon jé volt!,, (Radics
Zselyke)

Nagyon j6 érzés, hogy ekkora dromet,
ennyi élményt szereztiink a gyereknek!

Fekete Csilla
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Egy élményteli
osztdlykirandulds

Az els8, a masodikos és az 6todik osz-
talyos tanuldk egyre fokozddé izgalom-
mal vartak az sszevont osztilykiran-
duldsunk napjat.

Végre elérkezett a varva-vart jinius
tizenhetedike, amikor is a kal-kdpolnai
vasttdllomast a vidaman gytlekez8k
hangjai toltotték meg.

A csoportunk 24 tanuldébdl, 12 £6 ki-
sérébdl és 2 pedagogusbdl allt. A vona-
tunk érkezése eldtt ellendriztitk a 1ét-
szamot, ami teljesnek bizonyult.

A vonaton természetesen az emeleten
valasztottunk iiléhelyet. Azonnal el6ke-
riiltek az otthonrdl hozott szendvicsek,
nasik. Majd érdekes beszélgetések foszla-
nyai hallatszottak, jatékokra és végiil az
elsuhano tajak, az dllomasok megfigyelé-
sére keriilt sor. Ez alatt volt id6nk a szii-
16k nélkiil érkezdk igazolvanyainak és a
pénztarcainak beszedésére, valamint a
kisérék feliratkozasanak megtételére.

Budapestre érkezésiink utan koz-
kivanatra a ,Meki”-ben étkeztiink.

A gyerekek Osszehasonlitottdk a me-
niiikhez kapott ajaindékokat és elindult
a csere-bere, létszam ellenérzés utdn a
buszmegalloba vonultunk.

Az utazas kozben a gyerekek kivan-
csian nézegették a Duna csilldimlé vizén
telsorakozé hajokat.

-Budapest a hidak varosa! -jegyezte
meg valaki.

Felfedeztiik a Parlament napsiitésben
ténylé kupolait is, amelyrél masodik
osztalyban tanultunk.

-Milyen csodalatos az Orszaghaz!-ki-
altotta Danika.

A buszbdl kiszallva rovid gyaloglas
utan megpillantottuk a joveteliink cél-
jét: az Ujbuda Centerben talélhat6 Ele-
venpark jatszéhazat, amely Magyaror-
szag egyik legnagyobb fedett jatszohaza.

A belépdk megvétele utan, betettiik
taskainkat és cipdinket a koddal védett
tarolokba. Elindultunk a hatalmas terii-
leten a gyerekeknek és csaladoknak ak-
tiv szorakozast kinalo Jatszohdzban.

Valtozatos jatékok: oridsi csuszddk,
trambulinok, mészoéfalak, ugralévarak
és beltéri akadalypalyak vartak latoga-
toikat, kindltak magukat.
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-Gyertek, gyertek, valasszatok en-
gem! - csabitottak gyermekeinket.
A tanuldink a béség zavaraban, azt se
tudtak melyik jatékot probaljak ki els-
szor. Voltak zsetonnal miikodd jatékok
is. Belépéskor minden gyermek kapott
egy zsetont, de vasarolni is lehetett, ha
a kiszemelt jatékhoz sziikséges volt.

Amikor a kapott idénk letelt, fajo
szivvel koszontiink el a jatszohaztdl,
Ujra buszra iiltiink, ahonnan ismét meg-
csodaltuk az Osszdghaz fényarban usz6
kupoldit, a Duna mindkét partjan allo-
masozo és ringd hajoit.

A Keleti palyaudvar el6tti lépcs6kon
a kirdndulas megorokitése kovetkezett
kilonbo6z6 pozok felvételével.

Majd felszalltunk a vonatra faradtan,
de jokedviien érkeztiink haza.

Tartalmas és élményekkel teli na-
pot toltottiink el, mindenki jol érezte
magat.

Az onfeledt jatékra, az Gjdonsagok-
kal, érdekességekkel teli kirdndulasokra
a tanulok felnéttként majd szivesen em-
lékezhetnek vissza.

Klubuk Istvanné

FOLDRAJZVERSENY
DONTOJEBEN JARTUNK
DUNAUJVAROSBAN

2026.aprilis 17-én iskolank csapa-
ta Dunaujvarosban, a Pannon Oktata-
si Kézpontban vett részt a Barangol-
juk be a vilagot Orszagos Tanulmanyi
Verseny dont6jén. A megmérettetés {6
profilja a fo6ldrajz, a digitalis kultura és
a médiaismeret volt.

A versenyre 0sszesen 95 csapat neve-
zett, koziilitk két online fordulé utan a
legjobb 10 csapat jutott be az orszagos
dontdbe. Tanuldink kiemelked® teljesit-
ménnyel, a 3. legjobb eredménnyel ke-
riiltek a finaléba.

A dontdre elézetesen egy kreativ fel-
adattal is késziilni kellett. A Japan té-
makorhoz kapcesolédva csapatunk egy
futurisztikus bonsai fat készitett, ame-
lyet a cseresznyefa viragzasanak hagyo-
manyaival 6tvoztek. A donté napjan az
elkészitett munka bemutatdsa mellett
tobb izgalmas feladat is varta a gyereke-
ket. A verseny tematikajahoz kapcsolod-
va gasztrondmiai ligyességiiket is proba-
ra tették: idére kellett sushit késziteniiik.

A dontd rendkiviil szoros eredményt
hozott. A dobogds helyezettek utan mind-
6ssze 1-1 pont kiilonbségek alakultak ki a
csapatok kozott, igy tanuldink végiil a 8.
helyen zartak az orszagos versenyt.

A csapat tagjai: Burai Eniké Seron, Ko-
rozs Anna és Zsoldos Brendon Dénes.
Felkészit6 tanaruk: Bakondi Roland.

Gratulalunk a tanuldknak a szép
eredményhez és a dontében nyujtott
teljesitményiikhoz!

Bakondi Roland
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Egy fejezet
lezarult...

A nyolcadik osztaly tanéve minden
évben kiilonleges. Egyszerre sz6l a nagy
dontésekrél, az izgalmakrdl, a varako-
z4srdl és az elbucsuzésrol. Igy volt ez a
kapolnai végzds tanulok életében is.

A tanév els6 honapijait szinte teljesen
meghatdrozta a palyavélasztas. Okto-
bertdl decemberig kozépiskolai nyilt
napokat latogattak a tanulok, hogy mi-
nél tobb lehetdséget megismerhessenek.
Januar végén kovetkezett a kozpon-
ti irasbeli felvételi magyar nyelvbél és
matematikabdl, majd februarban vég-
legesiteni kellett a jelentkezéseket. Mar-
ciusban egymast kovették a szobeli el-
beszélgetések és alkalmassagi vizsgak,
kozben izgatottan figyeltiik az ideigle-
nes felvételi rangsorokat. Majus elején
aztan minden aggodalom szertefoszlott:
valamennyi nyolcadikosunk felvételt
nyert az altala megjelolt kozépiskolak
valamelyikébe. Nagy 6rom volt ez nem-
csak a didkoknak és sziileiknek, hanem
nekiink, pedagégusoknak is.

A sok tanulds mellett szerencsére él-
ményekbdl sem volt hidany. Majus 28-
an a Lazdr Ervin Program keretében
a Févarosi Nagycirkusz Mirdzs cimt
eléadasat tekintettiitk meg. A latvanyos
produkcié a magyar és kozép-dzsiai
mondavilag vilagaba repitett benniin-
ket. A leny(igoz6 artistamutatvanyok, a
kiilonleges jelmezek és a mesés latvany-
vilag hosszu ideig beszédtémat szolgal-
tattak a gyerekeknek.

Junius 1-jén ismét Budapest-

re vezetett az utunk. A Nemzeti

Emlékezetpedagogiai Program kereté-
ben a Budapesti Torténeti Muzeumban
vettiink részt miazeumpedagoégiai fog-
lalkozdson, amely a budai Var torténeté-
be engedett betekintést. Kellemes meg-
lepetésként els6 tarlatvezetdnk Berecz
Matyas muzeumpedagogus volt. Ezutdn
a Budai Véarban sétaltunk, ahol tobbek
kozott megesodaltuk a Matyas-templo-
mot, a Haldszbastyat, a Budavari Palo-
tat, Matyas kutjat és a Sandor-palotat,
mikozben szdmos érdekes torténetet
hallhattunk hazank maultjardl.

Mindkét kirandulason veliink tartott
a gyerekek egykori alsés tanité nénije,
Csilla néni is. J6 volt latni, hogy ugyan-
azzal a szeretettel és érdekldéssel fordul
tanitvanyai felé, mint évekkel ezelott.

A tanév vége kozeledtével mar a bu-
csté lett a fGszerep. Junius 17-én rend-
hagyé tandrbucsuztatét szerveztek a
nyolcadikosok. Osszegytijtotték tanéra-
ik, valamint az iskola dolgozdinak a leg-
jellemzébb mondatait és szavajarésait,

majd ezek alapjan kellett mindenkinek
magdra ismernie. A sok nevetés mellett
meghato pillanatokbdl sem volt hidny.
Az estét az Autds Vendéglében kozos
bankettel zartuk, ahol a finom vacsora
mellett felidéztiik az elmult nyolc év leg-
kedvesebb emlékeit, a kiranduldsokat, a
csinytevéseket és azokat a torténeteket,
amelyeken talan csak évek mulva neve-
tink majd igazan.

Jinius 19-én végleg elkdszontiink
egymdstol. Tarisznydjukba utravaléul
a kovetkezé targyakat helyeztem el a
gyerekeknek:

»Utravalé varazstargyak:

1 radir, ami arra emlékeztet, hogy a
hibakat ki lehet javitani!

1 cukorka, a kesertiség ellen, hogy
mindig megédesitse a napokat!

1 zsebkendd, hogy letérdlhesd a
konnyeket!

1 iranytd, hogy mindig hazatalalj, és
megtalald a helyes utat!

1 kulcstartd, a tudas kulcsanak!

1 k6, hogy hozzaszokj a teherhez!”

Az iskola folyosdjan végighaladva
mdr mindenki érezte, hogy egy fontos
korszak ér véget. A ballagas iinnepélyes
perceiben egy jelképes mozzanat is he-
lyet kapott: osztalyfénokként elvagtam
azt a szalagot, amely a ballagasi csokron
keresztiil benniinket kotott 6ssze. Nem
az Osszetartozas megsziinését jelentet-
te ez, hanem azt, hogy elérkezett az ido,




)

amikor mindenkinek sajat utjara kell
indulnia.

Bucsuzéul ezeket a gondolatokat osz-
tottam meg veliik:

»A kotelek eloldva, a vitorlak kifeszit-
ve. Ti most utra keltek — legyetek bolcs
kapitanyai sajat életetek hajojanak. Mi
csak egy kikotd voltunk - de mindig
visszavarunk. J6 utat, kedves hajosok!”

Nyolc év alatt sokat valtoztak. Kisis-
koldsokbol céltudatos fiatalokka értek,

akik el6tt most uj kapuk nyilnak meg.
Szivbél kivanjuk, hogy batran nézze-
nek szembe a kihivasokkal, 6rizzék
meg kivancsisagukat, emberségiiket és
az itt kotott baratsagokat. Bizunk ben-
ne, hogy mindig jé szivvel gondolnak
majd vissza az itt eltoltott évekre, és
egyszer orommel térnek vissza alma
materiikbe.

Milibdk Andréasné

Nemzeti Osazetartozds Napja 2026.

Evek 6ta hagyomannyd vélt, hogy a
Kapolnai Tarnavélgye Altalanos Iskola
a kompolti és a kali iskolakkal kzosen
tinnepli a Nemzeti Osszetartozds Nap-
jat, emlékezik meg a trianoni esemé-
nyekrol a Besenyei Andras altal épitte-
tett kompolti emlékmiinél. Az esés id6
miatt ezuattal viszont idén fedett hely-
szinen, a kali iskola tornatermében ke-
riilt sor az eseményre. Iskolank mtisora-
ban Fekete Ferenc hegediilt, Bader Maté
nagyb6gdzott, tinc-csoportunk egy szép
koreografiat mutatott be, citerasaink
pedig hazafias dalcsokorral késziiltek.
A misor utdn a Tarnavolgye térségének

—
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polgarmesterei megkoszoruztak az em-

lékmiivet. J6 volt ismét egyiitt {innepel-

ni, a nemzeti dsszetartozas gondolatéval
felvértezni fiataljainkat!

Vdmosi Laszlo

igazgato

Kutasd a multad!

Marcius és aprilis honapban a Petéfi
Kulturalis Program keretében két csalad-
és helytorténeti témaju eléadasra keriilt
sor a Harom Hars Mivel6dési Hazban.

A latogatok a csaladfakutatas rejtelme-
ibe meriilhettek el, Hadobas Eszter a Ma-
gyar Nemzeti Levéltar Heves Varmegyei
Levéltaranak munkatdrsa segitségével.

Az elsé eldadason megismerhették a
résztvevok a levéltar miikodését, az ott
6rzott iratokat, masodik alkalommal pe-
dig részletesebben bemutatésra keriiltek
a hely- és csaladtorténet-kutatasokhoz
haszndlhaté online adatbazisok, illetve

betekintést nyerhettiink néhany levéltar-
ban Orzott iratba.

Ertékes, érdekes ,taldlatok” keriiltek
el Kéapolna torténetébdl. Jé volt latni a
kozel 80-100 évvel ezeldtti torténések do-
kumentumait, ratalalva elddeink, nagy-
sziileink neveire.

Reméljiik sikeriilt hasznos informaci-
okkal szolgalni azoknak, akik eddig ne-
hezen indultak el a kutaté munkéban.

A Pet6fi Kulturalis Program a Kultu-
ralis és Innovaciés Minisztérium tamo-
gatasaval, a Nemzeti Miivel6dési Intézet
koordinacidjaval valdsul meg.

Kirdly Margit

Taritasz caoportunk 2026. elso [éléves hirei

A helyi altalanos iskolas gyermekek
tavalyi tanévkezdéskor, &sszel ismét
kozponti forrasbol kaptak tanszerse-
gélyt, ezért Karitasz Csoportunk in-
kabb - ismét - idén februarban adoma-
nyozott tanszersegélyt kozel 30 ezer
forint értékben, 7 csalddban 17 raszoru-
16 gyermeknek.

Az orszagosan meghirdetett nagy-
bajti ,,Tartds szeretet” programban 70
kg tartds élelmiszer gytlt 6ssze templo-
munkban, a kdpolnai hivek jévoltabol.
Ebbdl 18 db szarazélelmiszer csomagot
készitettiink a raszoruléknak, melybdl 8
nagycsalados- és 8 {6 beteg, idés raszo-
rul6 személy részesiilt még husvét elott,

hogy adomanyunkkal segitsiik az {in-
nepi asztal teritékét.

A Karitasz Kozpontnal palyaztunk és
nyertiink is 10 db Béres csepp adomdnyt
idén is, amit majusban at is adtunk ra-
szoruld beteg, id6s személyeknek.

Idén mar masodik évben nem pa-
lyaztunk az Egri Féegyhdzmegye
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altal meghirdetett pénzbeli timogatasra.
Igyeksziink a plébania dltal nyujtott forra-
sokbdl segiteni a helyi raszorultakon. To-
vabba ez évben el6szér nem pélyaztunk a
kisgyermekes raszorult csaladokat megse-
gité Karitasz Kozpont dltal meghirdetett
"Egyiitt a babdkért DM pelenka” palyaza-
ton. Sajnos a korabbi évek negativ tapasz-
talatira tekintettel kellett igy donteniink.
Ezen lehetdsséggel korabban egy raszoru-
16 csalad legkisebb tagjanak fél évre ele-
gendd pelenkdjat tudtuk megnyerni ado-
manyként. Sajnos egyébként is megsziinik
ez az orszagos palyazati lehet6ség, mivel a
Drogerie Markt nem biztosit erre a célra
a tovabbiakban adomanypelenkat a Ka-
ritdsz részére. Valoszint a negativ tapasz-
talatok nem csak kapolnai viszonylatban
voltak észlelhetSek.

Juliusban egy gyermekeit egyediil ne-
veld sziilének és egy tartdsan beteg sze-
mélynek szarazélelmiszer adomannyal
segitettiink.

Allandé célunk a részorultak tamoga-
tasa. Varjuk a felajanlasokat is. Ami oda-
haza f6loslegessé valt, de még hasznalha-
t6 és jo allapottl, az masok szamara még

hasznos lehet. Ezek lehetnek butorok,
gyermek ruhanemuk, muszaki cikkek,
haztartasi eszk6zok. A szeretetbdl ado-
manyozas 6rome a lélek és sziv békéje.

Kakuk Ferenc atya iranymutatasaval
par éve mar fixen 12 f6 lelkes 6nkéntes-
sel dolgozik csoportunk. Evente tobb
csoportgytlésiink van, melyen az ak-
tualis iddszak feladatait, problémadit be-
széljiik meg. Kézosen hatdrozzuk meg a
raszoruldk korét, szamat és személyét.
A csoport tagjaival megvitatjuk és mér-
legeljiikk az adott forrasokhoz mérten
minden figyelembe vehetd koériilményt,
a karitasz szabalyait és irdnyelveit figye-
lembe véve.

Gyakran el6fordul, hogy egy-egy na-
gyobb segélyprogram alkalmaéval 6n-
magukat raszorultnak nevezd szemé-
lyek jelentkeznek segélyért. Annak
érdekében, hogy a segitség valdban
igazsagos legyen, és kizarolag azokhoz
jusson el, akiknek a legnagyobb sziik-
ségiik van ra, a raszorultsag tényét nem
lehet pusztan egyéni 6nbevallasra, meg-
itélésre alapozni. A rdszorultsag megé-
lése és megitélése egyénenként valtozo
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lehet. A rendelkezésre all6 segélycsoma-
gok és tamogatasi keretek sajnos vége-
sek. Ha barki sajat maga hatarozhatna
meg a raszoruldsagi statuszat, a rend-
szerbdl gyorsan elfogynanak a forrasok
és éppen a legkiszolgaltatottabb, legmé-
lyebb szegénységben é16 embertarsaink
maradndnak segitség nélkiil. Az 6nként
jelentkezd ,rdszorult” embertarsaink
koriilményeit mérlegeljiik, de a legtobb
esetben nem tudjuk tdmogatni el6z6ek-
re tekintettel.

Nagyon szépen koszéndém az On-
kénteseink, segitéink munkajat, a ta-
mogaték és adomanyozok segitségét,
mert csoportunk csak igy tud helyi
eréforrasokbdl segitséget nyujtani az
elesetteknek.

A nyar hatralévé részére kivanunk
Mindenkinek kellemes és tartalmas
kikapcsolodast és id6toltést a Jo Isten
aldasaval.

Kapolnai Plébania Szent Erzsébet Ka-
ritasz Csoport nevében:

Szuromi Eniké
(csoportvezetd)

Voroskereszt hirek

o Februar és marcius hénapban Kom-
polt és Képolna telepiilésen kiosztasra
keriilt 30-30 csaladnak alvasi higiénés
csomag. A csaladok kivélasztasaban
az onkormanyzatok segitségét kértem.

« Iskolank felsé tagozatos leany tanuldi
tisztasagi mintat kaptak a Voroske-
reszttdl, melynek kiosztdsat szeptem-
berre tervezziik.

o Aprilisban egy kiilonleges véradast
szerveztiink Képolnan, ahol elészor
érkezett hozzank egy véradd busz.

A legkozelebbi véradds idépontja te-
lepiilésiinkdn: augusztus 17-én lesz 14
oratol.

« Koszonettel fogadtuk a Magyar Vo-
roskereszt Heves Varmegyei Szerve-
zetének részvételét a Kdpolna napja
rendezvényen!

Latdk Kamilla, igazgatOhelyettes Asz-
szony kedves szavait idézem:

»A szlinid6 kozeledésével egyre hang-
stlyosabba valik, hogy népszerusitsiik az
elsésegélynyujtast a gyermekek, sziilok és
nagysziilok korében.

i HOsképzd programunkkal vettiink
részt a hétvégén megrendezett falunapon
Képolnan, ahova Vitkovics Edina ked-
ves, elhivatott onkéntesiink felkérésére
érkeztiink.

A Képolna is egy olyan telepi-
1és, ahol szeretettel fogadjak minden,
a feladatainkhoz kapcsolédd partneri
megkeresésiinket!

Minden ilyen jellegii felkérésnek sajnos
nem tudunk eleget tenni, de ha a rendez-
vény el6tt honapokkal az elsé szereplok
kozott gondolnak rank, ahol tobb tevé-
kenységi teriileten is jol dolgozunk egytitt

helyi onkéntesekkel, ott lelkesen jelen
vagyunk.

2 Nehéz volt "versenyezni” a habpar-
tival, a cukoragyuval és a rengeteg tob-
bi szuper programelemmel, de alltuk a
sarat!”

Vitkovics Edina
helyi nkéntes
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Kisebbségi 6nkormanyzatunk az el-
mult idészakban szamos olyan kozossé-
gi programot szervezett, amelyek célja
a helyi kozosség Osszetartasanak erdsi-
tése, a csaladok tamogatasa és a hagyo-
ményok dpoldsa volt.

Nagy sikerrel rendeztiik meg retro
bulinkat, amelyen sokan vettek részt.
A rendezvény kivalé hangulatban telt, a
résztvevok nosztalgikus zenékkel, tanc-
cal és kotetlen beszélgetésekkel idézhet-
ték fel a régi id6k emlékeit. A pozitiv
visszajelzések alapjan 6rommel tapasz-
taltuk, hogy az ilyen kozosségépitd
programokra nagy igény van.

Gyermeknap alkalmabdl szines és él-
ményekben gazdag programokkal var-
tuk a csaladokat. A koézos f6zés sordn
mindenki egyiitt készithette el az ebé-
det, mikézben kellemes beszélgetések
és j6 hangulat jellemezte a rendezvényt.
A gyermekek szamara arcfestéssel, kéz-
mives foglalkozasokkal és kiilonboz6
jatékos programokkal késziiltiink, ame-
lyek egész nap tartalmas kikapcsolodast
biztositottak szdmukra.

Az elmult hénapokban tobb alkalom-
mal szerveztiink ruhaosztast is, hogy se-
gitséget nyujtsunk a csalddoknak. Fon-
tosnak tartjuk, hogy lehetdségeinkhez
mérten tamogassuk a kozosség tagjait.

A nyari id6szakra is szamos progra-
mot terveziink a gyermekek szdamara.
Kilénboz6 szabadidds és kozosségi fog-
lalkozasokkal, jatékos és kreativ prog-
ramokkal késziilink, amelyek nemcsak
kellemes kikapcsolodast nydjtanak, ha-
nem segitik a gyermekek kozosségi él-
ményeinek gazdagitasat és hasznos id6-
toltését is. Bizunk benne, hogy ezek a
rendezvények tovabb erdsitik kzossé-
giink Osszetartasat, és sok szép élmény-
nyel gazdagitjak a résztvevoket.

Béanrévi Marianna

MEGERTE Egyesiilet

2026 elsé felében az egyesiilet tagjai
részt vettek az orszag tobb pontjan meg-
rendezett hagyomany6rz6 rendezvénye-
ken! Egyesiiletiinket legtébbszér Miska
bécsi és csaladja képviselte, hol gépeik-
kel, hol csak személyes megjelenésiik-
kel. Legemlitésre méltobb talan a balka-
nyi repiilétéren megrendezett Orszagos
Gépészkoviacs Talalkozo, az Egri Bor-
napok, Jaszkisér, Harsany, a budapesti
Hoftherr Talalkozé vagy éppen a godol-
161 Gépész Talalkozo! Ezen kiviil a Tar-
namenti rendezvények allando résztve-
véje is az egyesiilet! Remélem még sok
ilyen fantasztikus rendezvényen részt

tudunk venni, bar az anyagiak sokszor
gatat szabnak a torténetnek.

Szeretnénk tamogatokat talalni, hogy
minél tobb helyre eljusson Miska bacsi,
valamint csodalatos gytjteménye!

Szaloki Péter

A Tarnamente Sport- és Szabadidé
Egyesiilet eddigi legsikeresebb idényét
zarhatta, hiszen a 2025/26-0s évadban
a Heves varmegyei II. osztalyban a 6.
helyen végeztek. Az U19-es csapat, Far-
kas Rudolf tanitvanyai a varmegyei IL
osztalyban ezilistérmet hoztak el. Farkas
Oszkar csapata, az Ul6-os korosztaly-
ban a II. osztaly Nyugati csoportjaban a
bajnoki bronzérmet szerezte meg.

Egyéni sikerek is sziilettek az U16-osok-
nél Pusoma Oszkar, az U19-es mezény-
ben Lazok Dominik lett a gélkirdly.

Két uj jatékos is csatlakozott a csapat-
hoz Harangi Tamas és P6t6s Rajmond
személyében.

Az Egyesiilet régi vagya teljesiilt, el-
kezdddott a Center palya feldjitasa. Ta-
valy sikeresen palyaztak egy automata

Tarnamente SSZE hirei

ontozérendszer kiépitésére és az elbira-
lds, valamint a TAO-feltoltés utan Erdé-
lyi Zsolt (GYEPMEN) tenki vallalkozé
elkezdte a 9 z6nas automata rendszer
kiépitését.

Az els6 munkalatokat egy lancos aro-
kaso géppel kezdték meg majd a csévek
lefektetése és betakarasa utdn flimaggal
vald részleges felujitast is elvégeznek. Az
6nt6z6 rendszer varhatéan augusztus
elejére elkészill, teljes dtadas pedig az
Uj bajnoksag kezdetére (augusztus 15.)
realizdlhato.

Gratuldlunk az Egyesiiletnek az elért
eredményekhez, tovabbi sok sikert ki-
vanunk a kovetkezd idényben!

HAJRA TARNAMENTE, TOBB
MINT EGY CSAPAT!
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| 2025-2026 Heves megyei
Il.osztalyt Labdarigé Bajnoksag
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Koszonjiik az egész éves
sport és emberi kitartisotokat.

P HAJRA TARNAMENTE, @
R\ ___ T0BB MINT ECY CSARAT! A
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Helybe vissziik a sziirévizsgalalokal

Az Orszagos Kérhazi Féigazgatdsag
»Helybe vissziik a sziirévizsgalatokat”
kezdeményezésének részeként 2026.
méjus 20-an egészségiigyi szlir6busz ér-
kezett telepiilésiinkre, amelynek célja,
hogy a lakossag szamara a lakohelyhez
kozel elérhetévé tegye a fontos sziir-
vizsgalatokat és minél tobben éljenek a
megel6zés lehetGségével.

Az érdeklddok 9-15 éra kozott ingye-
nesen, el6zetes regisztraciét kovetden az
alabbi vizsgalatokat vehették igénybe:

o belgyodgyaszati szlirés

» négyogydszati szlirés (citolégiai min-
tavétel)

o ujjbegybdl torténd vérvétellel: vércu-
kor-, koleszterin- és hugysavszint mé-
rés, PSA szlirés

Helybe visszilk a szlirdvizsgalatokat (@
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o testOsszetétel meghatarozas

o testsulymérés,  testmagassagmérés,
testtomeg index meghatarozas (BMI)

o vérnyomasmérés, pulzusmérés, vér-
oxigénszint mérés

o edukacio

Orémiinkre szolgélt, hogy sokan ki-
hasznéltak a lehetdséget, reméljiik a jo-
vében is lesz lehetdség a programban
részt venni.

CSAK AZ ELVEGZETT MUNKABAN HISZEK 23

A 2025/26-o0s idény igen mozgal-
masra sikeredett az én szempontom-
bol. Nem kevesebb, mint 4 csapatot
edzettem és versenyeztettem. Az elsd
csapat a Hevesi Brazil csajok felnétt
csapata, mely a Nograd Varmegyei kis-
palyas bajnoksagban vett részt, ahol az
6szi gyengébb szereplés utan, tavasszal
mar tobb biztaté eredményt értiink el.
Kapolna telepiilésrdl 2 lany vett részt,
Bader Szabina és Bader Hajnalka sze-
mélyében. A masodik csapat a Heves
Varmegyei U-16-os keresztpdlyas baj-
noksagban indult, kis hevesi Brazil Csa-
jok néven. Itt is valtakozo sikerrel szere-
peltiink és a hat csapatos bajnoksdgban
a 4. helyet szereztiik meg, ami a fiatal
csapatomnak nagyon j6 helyezésnek
szamitott. Itt, ebben a csapatban Iénye-
gesen tobb kapolnai és kompolti lany
szerepelt. Tobbek kozott Suha Vanesz-
sza, Kiss Timea, Bader Dzsenifer, Ma-
hunka Vanessza és Szaloki Lilike. A 3.

csapatom a kdpolnai Kis Sasok voltak,
és oriasi sikernek konyvelem el, hogy az
egy év alatt, tobb mint 30 gyerek pro-
balta ki a focit. Most jelenleg 17-es a ke-
retiink, és természetesen varjuk az (j
jelentkezéket is. Annak is 6riilok, hogy
a sracok és a lanyok vegyes csapatot al-
kotva, tobbszor megmérkézhettiink a
szomszédos Tarnamente csapata ellen,
ahol tobb gy6zelmet is arattunk a mér-
kézéseken. Ezen kiviil kis csapatunk-
kal, egy alkalommal Nagyfiigeden egy
mini tornan, illetve tobbszor Tarnadr-
son tudtunk tébb mérkézést lejatszani
a gyerekek nagy 6romére. 4. csapatom
a tarnaorsi U-13-as csapat volt, ahol a
torna rendszert bajnoksagban, 4 csa-
pat koziil az elsé helyet szereztitk meg,
ugyhogy a 34 mérk4zésbdl 26-ot meg-
nyertiink, 4 dontetlen mellett csupan 4
vereséget szenvedtiink. 144 rtugott gollal
zartuk az idényt. Ezt azért emeltem ki,
mert egy kapolnai fi Varadi Nikolasz a

csoport gol kiraly lett 49 géllal. Gratula-
lunk a teljesitményéhez. Végezetiil 6sz-
szefoglalva, nagyon 6riilok annak, bar
faraszto, amit csindlok a munka mellet,
de azért lathato és olvashato a belefek-
tetett munka megtériil, mert a gyerekek
igénylik a sportot igénylik a labdaru-
gast. Itt is szeretném megkdszonni dr.
Berecz Kdlmdn polgarmester urnak,
hogy biztositja nekiink a sportpdlya
hasznalatat. Szeptemberben folytatjuk.

Bader Janos

PSS

TAJEKOZTATAS
BANKJEGYKI-

ADO AUTOMATA
TELEPITESERGL

Téjékoztatjuk a Tisztelt Lakosokat,
hogy 2026. aprilis 20-t6l a CIB Bank
Zrt. bankjegykiadé automatat (ATM)
helyezett el a Hirom Héars Mtvel6dési
Haz f6bejarata mellett (3355 Kapolna,
Kossuth 1t 11.), amely minden nap
0-24 draig igénybe vehetd.




»Aki zenével indul az életbe, bearanyozza
minden késobbi tevékenységet, s az
életnek olyan kincsét kapja ezzel, amely
datsegiti a bajokon.”

A Nyugdijasok Heves Varmegyei Sz6-
vetsége tamogatasaval, tovabbra is mu-
kodik a Margarétdk Hagyomanyérzo
Notakor.

Az egyiittes éneklés napjainkra az
id8sek privilégiuma maradt, akiknek az
éneklés az életiik részévé valt és naponta
vallaljak fel a kulturat szereté kozossé-
gek el6tt az ének kultura terjesztését itt-
hon és kiilf6ldon egyarant.

Az évek multaval a Margaréta No-
takor egyre nagyobb hirnevet szer-
zett magdnak, illetve a koézségiinknek
egyarant.

Szerepléseink ismertté tették a No-
takort megyén beliil és bizonyos mér-
tékben azon kiviil is. Mint lathat6 a
fellépéseinken az egyhazi énekektdl a
magyar népdal feldolgozasokig sokféle
és szines teriiletet képviseliink, de min-
dig alkalmazkodunk az tinnepi miisor
hangulatahoz.

Az évek soran tobbszor mindsitette a
nétakort a KOTA. Ezeken a mindsitése-
ken kivalo mindésitéseket kaptunk, ez is
szebbé téve kozségiink kulturalis életét.

Allandé résztvevéi vagyunk a kor-
nyék telepiilései tinnepségeinek /fa-
lunapok, folklor fesztivalok, meg-
emlékezések, Trianon Kal, Kompolt,
évfordulds dalos taldalkozok, sziireti
beharangozok/.

Minden fellépésiinkre szeretettel var-
nak, mert egy kis fényt, hangulatot vi-
sziink az életiikbe! Mindezt a kozossé-
gért a telepiilésért Kapolnaért és mindig
szivbél téliink elvarhaté legmagasabb
szinvonalon végezziik. Igazolja ezt a
kozel szaz elismerd oklevél, amiket a

kiilonbozd szervezetek, egyesiiletek, ko-
z6sségek méltonak talaltak.

Ez évi fellépéseink: aprilis Heves -
Dél-Hevesi Nyugdijasok Egyesiileté-
nek Dalosok Talalkozdéja, Pétervasara
- Dalverseny, majus — Egerszalok Maja-
lissal egybekotott 50 éves évforduld /
Rozmaring Asszonykérus/ Kal - Hagyo-
many6rz6 Nap, junius Képolna Falunap,
Pély Falunap, Kisndna - Evfordulés Da-
los Talalkozd, Aldebrd Derelye Fesztival.

Elfogadott meghivasok a kozeljovo-
ben: Eger Dob¢ Katica Dalkér — Jéba-
ratok Taldlkozoja, Egerszolat — Dalos-
talalkozo, Kiskore — Folklor Fesztival,
Aldebré -

Sziireti Mulatsagok, oktéber — Komlo
- Kulturalis Napok, Kisndna - Nemzeti-
ségiek Talalkozoja, Egerszalok — Sziire-
tindit6 Bortura.

Remélem megbocsassak Nekem, hogy
6néll6 gondolatok helyett — ezuttal -

idézettel ,ékeskedem” ttra valoéul
2026-ra.




Kapolna lapja

»Azt kivinom...

Neked és magamnak, hogy legyen
eréd akkor is szeretni, amikor ugy ér-
zed, csak Te adsz.

Hogy legyen erdd akkor is mosolyog-
ni, amikor ugy érzed a fogad torok belé.

Hogy ne zavarjon, ha nagyok a prob-
lémadid, hiszen erds vagy és elbirod Gket.

Kivanom, hogy legyen erdéd félre ten-
ni a biiszkeséged, ha annak a valakinek

szitksége van rad.

S kivanom, hogy legyen eréd meg-
mondani Neki, mit érzel, mert tudom,
hogy ez a legnehezebb.

Am kivinom Neked, hogy meg-
tapasztald: a teremtés akkor valik

tokéletessé, hogy ismertek a hibaink és
szamolnak a tokéletlenségiinkkel.

Es nem utolsé sorban kivinom,
hogy azokkal tolthesd ezt az évet,
akik szeretnek, és magadba szivd ezt a
boldogsagot.”

/Pilinszki Janos/

Kivanok e lap olvasdinak sok boldog-
sagot erot, egészséget 2026-ra.

Képolnai Onkorményzat Képvise-
16-testiilet dontése alapjan a Margaréta
Notakor vezetdjének Kerek Laszlonak
a kozség kulturalis életében végzett te-
vékenységéért ,KAPOLNAERT ELIS-
MERO OKLEVEL BRONZ” fokozatat

adomdnyozta. Nagyon szépen koszo-
ném az elismerést.

Ui: Koszonet: Ignacz Szabolcs Tofa-
lu kozség polgarmesterének, hogy tobb
alkalommal ellenszolgaltatas nélkiil
biztositotta szdmunkra a mikrobusz
hasznalatat, illetve személyesen elvitt
benniinket a fellépési helyszinekre.

Mészaros Gabor polgarérnek is meg-
koszonodm, hogy felajanlotta segitségét a
noétakor tagjainak eljutasat a meghivott
helyszinekre.

Kerek Laszlo
notakorvezetd
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